
第 11 回吸入指導実技研修会オンライン 
■目的 
喘息や COPD においては吸入療法が中心となっています。しかし吸入薬の種類はたいへん多く、吸入
手順もそれぞれのデバイスで少しずつ異なるため、患者さんも指導に当たる医療者も戸惑うことが少な
くありません。そこで本研修会では、各種吸入デバイスの基本的な使用方法を改めて確認するとともに、
実際の事例に基づき、より効果的な吸入指導の要点を学ぶことを目的とします。 
 
■開催日時 
2025年 10月 29日 （水） 19：00～20：30 
 
■会場 
Zoom 配信 
 
■会場 
参加費無料（定員１００名まで） 
 
■研修内容 
○「気管支喘息・COPD吸入療法の最新トピックス」鳴海晃先生  19:00〜19:15 
 
○「主なデバイスの使い方について」 加藤傑先生、小笠原和也先生 19:15〜19:45 
・エリプタ、エアゾール、タービュヘイラー、ブリーズヘラー、レスピマット等 

 
○事例共有    山本勝丸先生   19:45〜20:30 
 ・小児や高齢者の吸入指導について 
・吸入連携のポイント 

 ・吸入薬や鎮咳薬の在庫がないときの対応 
  
■参加申し込み方法 
右の QRコードからお申し込みください。 
https://us06web.zoom.us/meeting/register/pkB0jsYbSZSn0NdzI_R1Ww 
事前登録の際、氏名、ご施設名、薬剤師免許番号をご記入の上、ご登録下さい。 
※個人情報は、参加確認として使用いたします。  
※個人情報は、厳重に管理し、共催者を除き、第三者に提供することはございません。 
日本薬剤師研修センター 集合研修 1単位（予定） 
 
担当連絡先：弘前市薬剤師薬局津軽 加藤 傑 sk16ph@gmail.com 
主催：青森県吸入療法研究会 
共催：アストラゼネカ株式会社、一般社団法人弘前薬剤師会 
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